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Nancy Sabourin œuvre depuis plus de 35 ans dans le milieu 
des communications et de la vie publique en Mauricie et au 
Centre-du-Québec. Elle a consacré l’essentiel de sa carrière 
à informer, rassembler et donner une voix aux citoyens à 
travers les médias et, plus récemment, l’engagement 
municipal. 
 
Journaliste de formation, elle amorce sa carrière à la fin des 
années 1980, notamment au Saguenay et à Trois-Rivières. 
Elle se joint ensuite à Radio-Canada, où elle occupe tour à 
tour les fonctions de journaliste, animatrice, présentatrice 
et chef de pupitre. Pendant plus de 20 ans, elle devient une 
figure bien connue du public régional, tant à la radio qu’à la 
télévision. 
 
En 2011, Nancy Sabourin est nommée directrice de Radio-
Canada Mauricie–Centre-du-Québec, poste qu’elle occupe 
jusqu’en 2025. À ce titre, elle dirige les équipes 
journalistiques, accompagne les transformations 

numériques et veille à la qualité et à la pertinence de l’information régionale. Son leadership est incarné 
par sa rigueur, son humanité et son profond attachement au service public. 
 
Engagée dans sa communauté, elle anime et produit également, pendant plusieurs années, le Téléthon 
du Noël du Coeur.  À l’automne 2025, elle fait le saut en politique municipale et est élue conseillère 
municipale du district des Rivières à la Ville de Trois-Rivières, poursuivant ainsi son engagement au 
service du bien commun. 
 
Récipiendaire du grand prix ‘’ Mauricienne d’influence ‘’ en 2012, elle a été nommée Personnalité 
féminine de l’année par la Chambre de commerce et d'industries de Trois-Rivières en 2017.   
 
Finalement pour 2026, s’ajoute la présidente d'honneur des Fêtes du 90e anniversaire du chœur 
L’Orphéon de Trois-Rivières. 
 
 

 

  


